
TRIBINA „PREVENCIJA MENTALNOG I
FIZIČKOG ZDRAVLJA HRVATSKIH

BRANITELJA I
STRADALNIKA DOMOVINSKOG RATA“

Aktivnosti Zdravstvene škole Split

Predavanje: „Palijativna skrb za hrvatske branitelje,
zašto, kako?“
Predavač: Mira Talaja, mag. med. techn., strukovni
nastavnik mentor,
Zdravstvena škola, Split

Interaktivna radionica „Živimo zdravije – pobijedimo
traume“
Osmislili, kreirali, odradili i evaluirali učenici 5a
razreda smjera
medicinska sestra/medicinski tehničar opće njege i 3 f
razreda smjera
farmaceutski tehničar/ka te nastavnika mentora
Dijane Jurić, mg.
pharm. i Mire Talaja, mag. med. techn.“

Hrvatske braniteljice i branitelji i stradalnici Domovinskog
rata su dali svoju mladost, živote i zdravlje za
Domovinu, najmanje što možemo napraviti za njih, osim
VJEČNE ZAHVALE je brinuti o njihovu zdravlju kao
jednoj od ranjivih skupinina unutar populacije i zagovarati
osiguranje najviše moguće kvalitete života svima s
neizliječivom bolesti kroz palijativnu skrb po bolesnikovoj
želji (u instituciji i/ili obiteljskom domu) kroz 24
sata.

Izradili: Davor Semren
Barbara Isufi
Veronika iuk
Mentor: Mira Talaja <, mag. med. techn.,
strukovni nastavnik mentor i Dijana Jurić,
mg. pharm., strukovni nastavnik mentor

Veteranski centar Sinj, 6. listopada 2023.
godine u 17 sati

Palijativnoj skrbi za hrvatske branitelje i stradalnike Domovinskog ratatreba
biti osigurana kroz: sustavno planiranje, procjenu kapaciteta,prilagodbu
objekata i dostupnost stručnog interdiciplinarnog tima kroz 24 sata svakom
bolesniku skrbi kako bi se zadovoljile njihove specifične potrebe i njihovih
obitelji.

Palijativna skrb - pristup koji poboljšava kvalitetu života bolesnika i njihovih
obitelji, obuhvaćajući
sve oboljele od uznapredovanih i neizlječivih bolesti, sprečavajući i ublažavajući
im patnje,
ublažavajući bol na njima podnošljivu razinu te osiguranje i drugih elemenata
zdravlja fizičkih,
psihosocijalnih, emocionalnih duhovnih ... podrazumijeva interdisciplinarni
pristup i timski rad,
obuhvaća bolesnika i njegovu obitelj te skrb za obitelj u fazi žalovanja.

Interdisciplinarni tim - stručni tim, zdravstveni i djelatnici u zdravstvu, ne
zdravstveni djelatnici,
volonteri

Provodi se na svim razinama zdravstvene zaštite (Zakon o zdravstvenoj zaštiti
2003. godina)

Nužno je podići svijest i motivirati vlade, strukovne
tijela i udruge, zajednice i pojedince o pravima i
mogućnostima provođenja palijativne skrbi u općoj
populaciji i u specifičnoj populaciji hrvatskih
branitelja i stradalnika Domovinskog rata te njihovih
obitelji

Za dostupnije korištenje zdravstvene zaštite uključiti i
suvremene računalne aplikacije, interaktivne
portale i telemedicinu kroz 24 sata.




